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三井記念病院 産婦人科

Consultant Obstetrician, Gynaecologist & Urogynaecology
Reconstructive Pelvic Floor Surgery Subspecialist 
St. Mary’s Hospital, London
Honorary Senior Lecturer at the Imperial College, London

セント・メアリーズ病院（英国・ロンドン）

産婦人科・泌尿婦人科 コンサルタント、骨盤底再建手術 専門医

インペリアル・カレッジ（ロンドン）名誉上級講師

日時

場所



三井記念病院 産婦人科

Dr. Alex Digesu, MD., Ph.D

セント・メアリーズ病院、インペリアル・カレッジ（英国・ロンドン）

Consultant Obstetrician, Gynaecologist & Urogynaecology
Reconstructive Pelvic Floor Surgery Subspecialist St. Mary’s Hospital, London
Honorary Senior Lecturer at the Imperial College, London

【経歴】
1981年 東京大学医学部卒、東大病院で研修開始（産婦人科）
1991～1993年 仏政府給費留学生 L'Hotel-Dieu de Paris
2002年 三井記念病院 産婦人科
2021年 同、嘱託

1997年より、産科分野で妊婦の診療や正常妊娠および合併症妊娠の管理に従事。
研修修了後、産婦人科コンサルタントとして、イタリア、スイス、英国などさまざまな国の大学附属病院および地
域基幹病院に勤務。

2010年、英国王立産婦人科医協会より泌尿器科専門医認定。

産科、婦人科、ウロギネコロジー、骨盤底再建手術、慢性骨盤痛、神経泌尿器科および神経調節法を専門とし、
過活動膀胱症候群、尿失禁、膀胱および泌尿生殖器痛、排尿および腸症状、尿流動態検査、2D/3D超音波画像診断、
下部尿路および骨盤底のMRI画像診断、骨盤臓器脱、分娩外傷など、幅広い骨盤底機能不全の患者の評価と治療と
専門とする。

また、医療過誤に関連する術後合併症や、骨盤外傷後の骨盤損傷に関わる医療訴訟において、専門的証人およびコ
ンサルタントとしても活動。

その専門知識と研究実績から、国内外において重要な学術的役割を担い、世界各国の学会や国際会議で著名な招聘
講演者として高く評価されている。

論文のリスト:（査読付き学術誌200以上、書籍執筆多数）
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=digesu+a&sort=pubdate
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=digesu+ga&sort=pubdate

【経歴】
1997年 イタリア産科婦人科学会医師免許、スイス医師会（FMH）
2002年 イタリア・バーリ大学 産婦人科および生殖医療の専門医研修修了
2005年 イタリア・バーリ大学 腫瘍学・婦人科外科・老年外科分野 医学博士
2010年 ロンドンのキングス・カレッジ病院およびセント・メアリーズ病院

  ウロギネコロジー フェローシップ修了
2012年 ロンドン・インペリアル・カレッジ

  ウロギネコロジーおよび骨盤底再建外科のサブスペシャルティ研修修了

◆プロフィール  

演 者

【資格】
日本産科婦人科学会 専門医/指導医
日本女性医学学会 専門医/指導医
日本女性骨盤底医学会 専門医/理事
日本排尿機能学会 専門医

中田 真木 先生

助手の居ない腟手術(ALVS)とウロギネコロジーへの先行的取り組み

座 長

Dr. Alex Digesu, MD., Ph.D

中田 真木 先生イントロダクション

講 演

Q＆A

骨盤底の外科手術アプローチの使い分けについて

The Assistant-less vaginal surgery (ALVS) and 
Urogynaecology upfront in my work

◆プログラム 
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