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～ 痛み・栄養・メンタルヘルスを含めた包括ケア ～
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診るから支える女性医療へ

*事前申込および整理券の配布はございません

  当日、先着順でのご案内となります



恩賜財団母子愛育会愛育研究所 所長
順天堂大学医学部産婦人科学講座 名誉教授・客員教授

【略歴】

1976 年 順天堂大学医学部 卒業、順天堂大学医学部麻酔学講座研修医

1978 年 東京大学医学部産科婦人科学講座 非常勤医

1985 年 埼玉医科大学総合医療センター産婦人科 講師

1992 年 ロンドン大学（現Imperial College）Hammersmith Hospital, 

research fellow

1999 年 埼玉医科大学総合医療センター総合周産期母子医療センター 教授

2007 年 順天堂大学医学部産婦人科学講座 主任教授、

順天堂医院母子医育支援センター 副センター長、

 順天堂医院がん治療センター 教授（併任）

2017 年 定年、順天堂大学医学部大学院医学研究科産婦人科学講座 特任教授

2019 年 恩賜財団母子愛育会愛育研究所 所長（併任）

2023 年 順天堂大学医学部産婦人科学講座 名誉教授、客員教授

近年、さまざまな背景や価値観を認め合い、誰もが自分らしく生きられる多様性を尊重する

社会づくりへの関心が高まっています。

医療の分野でも、患者中心の医療であるPatient Centered Care の考え方が広がるなかで、

“痛み” への向き合い方には、患者一人ひとりの思いや受け止め方をより丁寧に尊重する姿勢

が求められています。また、周産期や女性診療現場では、疾患を診断・治療するだけでなく、

栄養やメンタルヘルスケアのアドバイスや教育、ヘルスリテラシーの向上を図るなど

その後、女性が自分自身で健康に生活できるよう包括的に支援することも医療の大切な役割

と考えられるようになっています。

本セミナーでは、産婦人科医療の現場における疼痛や苦痛をあらためて見つめ直し、痛みに

配慮した診療を行うとともに栄養やメンタルヘルスケアの指導・教育を含めた包括的女性支援

についてご講演いただきます。
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